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Charakteristika zarizeni:

Skolské zafizeni se nachdzi ve mésté Zlutice. Mésto je umisténé ve svahu nad udolim
stredniho toku Ficky Strely. Tvofii ho détsky domov se Skolou, zakladni $kola a $kolni J]delna
Skolské zafizeni se nachézi v rozlehlém parku, kdy v horni ¢asti parku jsou umistény DDS
avdolni &asti ZS. Za koordinaci preventivnich aktivit na zafizeni odpovida Skolni metodik
prevence. V ramci své ¢innosti se podili na pripravé Minimalniho preventivniho programu, jeho
realizaci a vyhodnoceni jeho G¢innosti. Spolupracuje s feditelem zafizeni, zastupkyni feditele
zafizeni. vychovnou poradkyni, tfidnimi uciteli a ostatnimi pedagogy a také s prislusnymi
organizacemi a institucemi.

Déti zde umisténé pochdzeji ze zdvadového prostiedi a ¢asto maji jiz zkusenost s riznou
formou poruovani norem. pfedtasnym sexem, alkoholem a drogami.. V zafizeni se prace s
jedincem pohybuje Castéji na trovni sekundérni prevence nez napiiklad v prostiedi zakladni
Skoly. Napli vlastni vychovné ¢innosti se tady do vysoké miry kryje s pozadavky
prevence negativnich jevi. Provazanost $koly a rodinné skupiny tvoii ucelenou linii
smérovani jedince pozadovanym smérem. Prevenci ve zminovaném prostiedi délime
na konkrétni opatfeni — detekci a na vychovna opatfeni. Minimalni preventivni program
Détského domova se 3kolou. zakladni $kolou a §kolni jidelnou Zlutice vychazi z Metodického
doporuceni MSMT, €. j.: 21291/2010 - 28 k primérni prevenci rizikového chovani u déti, zaka
a studenti ve Skolach a Skolskych zafizenich a z Metodického pokynu MSMT k fedeni
Sikanovani ve Skolach a Skolskych zafizenich ¢&.j.: 22294/2013-1 (novelizace zafi 2016).
Stejn¢ tak. jako v letech minulych i v letodnim 3kolnim roce zistiva hlavni preventivni
strategif naseho domova osvojovani si zakladnich kompetenci v oblasti zdravého Zivotniho
stylu a prevence a rozvoj dovednosti, které vedou u déti k odmitani vsech druhti
sebeposkozujiciho chovani, projevi agresivity a porusovani zakona.

Minimalni preventivni program je vysledkem postupného upravovani. Nové piichozi $kolni
roky ssebou pfinasi nové napady. nové podnéty, ale také nové problémy. Na zakladé
zkuSenosti pak vyhledavame efektivni cesty. vedouci ke zkvalitnéni vlivii na nase déti.
Komunika¢ni dovednosti mezi ucitelem, skupinovym vychovatelem, asistentem pedagoga.
zakem a rodici jsou dulezitou oblasti tohoto programu. DileZitou soucdsti je také posilovani
Jejich sebevédomi, sebeticty a péstovani vzdjemné ticty, odstrafiovani nevrazivosti, nedivéry.
sobeckosti mezi sebou.

Cilové skupiny

V naSem domové je realizovan preventivni program v tuzké soudinnosti na Gseku vyuc¢ovani,
na Useku vychovy a mimosSkolni &innosti, v oblasti socidlniho pracovnika a na useku
spravnich zaméstnancl. Duraz klademe na primarni ale hlavné na sekunddrni prevenci
rizikovych forem chovani. nebot’ to odpovida odbornému zaméreni naseho zaiizeni.

Pedagogi¢ti pracovnici jsou jako cilova skupina pilitem pfi zaujimani stanovisek a postojii
vici rizikovym formam chovani. Pedagogicky pracovnik je ve velké mife identifika¢nim
vzorem pro dit¢ Skolniho véku, a proto je dulezité, aby sam byl v této oblasti informovan
avzdelavan. Profesionalita pedagogickych pracovnika se pak musi projevit v kvalitngj$im
vychovném pusobeni na déti, v odborném piistupu ke své praci, v odpovidajicich reakcich
na vyskyt rizikovych forem chovéni.

Centralni cilovou skupinu DDS tvoii chlapci ve véku zhruba od 10 do 16 let. v podstaté
do ukonc¢eni povinn¢ 8kolni dochdzky. Maji soudné natizenou ustavni vychovu, a proto jejich
soucasnym domovem neni domaci prostiedi, ale kolektivni zafizeni. Neurotické projevy,



tendence k agresivité. trestna ¢innost, zaskolactvi, zneuzivani navykovych latek, nedostatek
hierarchie etickych norem. nepodnétné doméci prostiedi a citova deprivace jsou nejéastejsimi
charakteristikami v jejich anamnézach. Kromé vrozenych indispozic. jsou tyto déti silné
poznamenané celou fadou negativnich spoleCenskych jevii. MPP je proto zaméfen
divergentné a planované aktivity maji Siroky kontext.

Koordinace preventivnich aktivit v celoroénim plinu prace

Usek vyucovani

Na useku vyuCovani je pomeérné Siroky prostor pro prevenci. V souladu se Skolnim
vzdelavacim programem jsou vytvofeny vzdélavaci plany jednotlivych predméti a je jiz
dlouhodoba tradice, ze ukoly MPP snimi koresponduji. Dle moznosti ziki a ¢asovych
moznosti jsou témata zaméfena na piedchazeni viem rizikovym projeviim chovani u déti.
Pokud mozno zébavnou formou, pomoci riznych her, projekti a nasledné diskuse jsou Zaci
informovani o vsech téchto jevech. se kterymi se ve svém zivoté mohou bézné setkat. Nejsou
jim podavany pouze strohé informace, ale pfedev§im jde o to. aby si Zaci na véc utvoiili
vlastni nazor a prijali mozné disledky svého rozhodnuti. Zaméfujeme se na posileni
sebedivéry, komunikaénich dovednosti. sebepoznéni. tolerance. prijeti odpovédnosti za své
chovani. Primarni prevenci maji na starosti ucitelé jednotlivych predmétd. S tématy z oblasti
prevence se pracuje zejména v predmétech obéanské vychova, prirodopis, chemie, zemépis.
Cesky jazyk, ale tfeba i télesna vychova ¢i praktické ¢innosti. K praci s tématy vyuzivame
metody vykladu, samostatné prace. prace s médii, skupinovou praci. hrani roli. prace s
materialem, besedy. prednasky. Dle moZnosti a schopnosti ucitelii zafazujeme ..projektové
dny™. Velmi pfiznivé na déti pusobi i sledovani vyukovych filmi s touto tematikou. které
u¢itelé do vyuky zafazuji. Skola taktéz monitoruje zdky s vyrazné problémovym chovanim.
Témto zakum je vénovan zvySeny dohled tfidnich i ostatnich ugiteli. Z tohoto divodu jsou
posuny v chovani téchto zakt pozorné sledovény a prace s zaky podléha disledné kontrole.
Pripadné problémy se fesi (zpravidla ihned po zjisténi) s feditelem. vedoucim vychovatelem
a metodikem prevence a nasledné je informovan skupinovy vychovatel Zdka. Je dalezité, aby
pedagogi¢ti pracovnici jednali jednotné.

we

Usek vychovy a mimoSkolni &innosti

Vzhledem k tomu, Ze vychova i vzdelani je zajisténo komplexné v jednom skolském zaiizeni.
je jasné, ze pozadavky a tkoly v této oblasti jsou téméf shodné.

K vytvofeni pozitivni atmosféry v oblasti vychovy napoméha celkovy profesionalni piistup
pedagogickych pracovnikt. Tézisté této prace spo¢iva v individualnim kontaktu s détmi
v osobni roving, nastoleni pozitivni atmosféry ve vztahu vychovatel - zdk, oboustrannou
otevienou komunikaci. pruznost a zainteresovanost vychovatele.

e

Kazdoro¢ni mimoskolni ¢innosti provadéné v ramei prevence

Pravidelné se zicastiiujeme sportovnich akei, pofadanych jinymi zafizenimi s dobrymi
uspechy. V leto$nim Skolnim roce budeme pokracovat. Velmi &asto se o vikendech déti
vydavaji na turistické pochody do pfirody. pomahat s uklidem hradu. rybaii, poznavaji chov
hospodarskych zvifat. Velmi dbame na rodinnou vychovu a oslavu svatkd a tradic s nimi
spojenych. O letnich prazdninach organizujeme prazdninové pobyty. Viechny akce a ¢innosti.
které¢ organizujeme a provadime, vychazi z hlavniho pfedpokladu nasi strategie, a to,



piedchazet nude ditéte. Je to v boji proti rizikovym formam chovani ten nejicinngjsi nastroj.
Velmi dbame na to. aby se na organizaci viech aktivit podilely déti samy. dle svych moznosti.
Pracujeme tak s prozitkem déti na odstranovani nevrazivosti, nedvéry, sobeckosti, k ziskani
sebetcety, Gcety k ostatnim. Jedna se o vlastni sebepoznani chlapct. vlastni sebevyjadreni,
objeveni kreativity. nabyti zdravé sebedvéry a posileni zakladnich vazeb ve skupiné.

Spoluprice s rodi¢i, kuriatory OSPOD a dal§imi odborniky

Vztah mezi rodinou a Skolskymi institucemi neni ¢asto vyvaZzeny a komunikace je povrchni
nebo zadna. K pickondni této bariéry. pii prijeti ditéte do naseho zafizeni, jsou rodi¢am
poskytnuty komplexni informace a dle zdgjmu jsou provedeni celym domovem, tj. §kolnimi
tfidami, odbornymi uéebnami a ubytovacimi prostory. Samoziejmosti je nabidnuti spolupréace
v podob¢ poradenskych sluzeb. Rodi¢tim je umoznéno navstévovat déti prakticky kdykoliv,
po obdrZeni pisemné ¢i telefonické Zadosti. Do budoucna bychom byli radi. aby se rodice
Ucastnili i akei, poradanych nasim domovem. Rodi¢tim jsou podévany informace o prospéchu
a chovani zdki pomérné pravidelné, hlavné prostiednictvim skupinovych vychovatell, popr.
socialniho pracovnika. Aktudlni vyskyt rizikovych forem chovani fesi DDS s rodi¢i okamzité,
dopliiuje je do osobniho spisu ditéte a vzdy nabidne rodi¢im vhodné poradenstvi. O
planovanych opatienich jsou rodi¢e vzdy dopfedu informovani.

O vSech dulezitych skute¢nostech, tykajicich se ditéte, je také informovan povéfeny
pracovnik OSPOD. Velmi dbdme na dobré pracovni vztahy s kuratory déti. Novym
prvkem v komunikaci s vefejnosti je internet, resp. webové stranky naSeho détského
domova se 3kolou. Na téchto strankachje vefejnost informovana také o aktivitach
vztahujicich se k prevenci rizikovych jevii v chovani. Je zde moznost prostiednictvim
internetu oslovit vedeni $koly. socidlni pracovnici, popf. jednotlivé ucitele ¢i vychovatelé.
Na$im cilem je tyto stranky neustdle zdokonalovat.

Ve své praci vyuzivame i fadu odbornikti z naseho okoli. se kterymi tizce spolupracujeme.

Konkrétni cile na Skolni rok 2022/2023

V souladu s Preventivni strategii DDS v oblastech rizikového chovani se budeme v tomto
Skolnim roce zamétovat pfedevsim na tyto tkoly:

e Ucit déti jejich prava, ale soucasné velmi dirazné upozorfiovat a uéit. ze maji i své
povinnosti. Tyto povinnosti nekompromisné vysvétlovat a vyzadovat.

Provadét zhodnoceni no¢niho chovani rano, pred nastupem do $koly.

Provadeét zhodnoceni denniho chovéni po ukonceni $koly, pfed nastupem na obéd.
Zaméfit se na volné a samostatné vychazky déti.

Zapojit déti do krouzkt a zajmovych ¢innosti — zlepsit organizaci.

Predchazet nudé.

Naucit déti ,,normalnimu chovani* bez dozoru pedagogického pracovnika.

Zaméfit pozornost na prevenci vandalismu, rasismu a nasili obecné.

Vénovat pozornost problematickym skupinam zaku nebo jednotlivetm.

Zaméfit se na oblasti koufeni, alkoholu a ostatnich navykovych latek.

Predchazet rizikovému sexualnimu chovani. vychovavat k odpovédnosti za zdravi.
Puasobit na rodice, aby posilovali vazby ditéte na rodinu.

Prednasky a akce na téma Sikana. kyberbezpe¢nost, navykové latky. virtudlni realita,
socialni sité

e & & o & © o ¢ o o o o



o Ctenaisky a pocitacovy krouzek
e Vice sportovnich aktivit
e Turistické pochody

Zavér

Minimalni preventivni program chdpeme jako cestu, jednu z mnohych. Ocekavame,
Ze na jejim konci bude vytvoren zaklad osobnosti ¢lovéka. ktery je (s ohledem na svij vék)
schopny orientovat se v redlném svété.

Prevence Sikany

1. Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovéni, jehoz zamérem je ubliZit jedinci, ohrozit nebo zastraSovat jiného
zaka, pripadné skupinu zaki. Je to cilené a obvykle opakované uziti nasili jedincem nebo
skupinou vu¢i jedinei ¢i skupiné zaka, ktefi se neumi nebo z nejriiznéjsich divodd nemohou
branit. Zahrnuje jak fyzické Gtoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poskozovani véci druhé osobg,
tak 1 atoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani. MiZe mit i formu
sexualniho obtézovani az zneuzivani. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako napadné
piehlizeni a ignorovani zaka ¢i zaku tfidni nebo jinou skupinou spoluzdki. Nebezpeénost
pusobeni Sikany spociva zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti a nezfidka v celoZivotnich
nasledcich na dusevnim a télesném zdravi.

Sikana je agresivni chovani ze strany 7dka/t viéi zékovi nebo skupineé zaka ¢i uciteli, které
se v ¢ase opakuje (nikoli nutn¢) a je zalozeno na védomé, zamérné, umyslné a obvykle skryté
snaze ublizit fyzicky. emocionalné, socidlné a/nebo v pripadé Sikany ucitele také profesionalné.
Sikana je ddle charakteristicka nepomérem sil. bezmocnosti obéti. nepfijemnosti Gtoku pro obét
a samoUcelnosti agrese.

Jednou z nejcastéjsich forem Sikany je také elektronicka Sikana, tj. kyberSikana, ktera mize mit
podobu napf. zakladani falesnych profild na jméno Zzaka ¢i ucitele s dehonestujicim obsahem,
prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je youtube.com, spoluzaci.cz nebo facebook.com
apod.. prezentace zranujicich komentaiii na webu, rozesilani vulgarnich nebo vyhruznych kolazi
s tvari zdka nebo ucitele ¢i prislusniki jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-maily apod. Oproti
Sikané tvaii v tvai ma kyberSikana ze své podstaty mnohem vétsi dosah, ¢imz jesté vice zhorsuje
prozivani obéti. Pokud je obét Sikanovana ve tiidé, svédky pomluv, nadavek, posmivani
a ztrapnovani je max. nékolik desitek lidi. V prostiedi internetu muze byt svédkem
(ale i Gtoénikem) stejného chovani i nékolik desitek tisic lidi. Kybersikana byva u déti skolniho
véku casto doplitkem klasické primé a nepiimé Sikany. Je tedy dulezité pfi feSeni provérit
pripadné souvislosti s klasickou Sikanou. Tedy pokud probihd klasicka Sikana (napf. nadavky,
ponizovani). je nutné zjistit situaci obéti v kyberprostoru (mobil, profil, chat apod.) a naopak.
Skola by se kyberSikanou méla zabyvat vzdy. kdyz se o ni dozvi. Zékladnim tkolem musi byt
zmapovani konkrétniho pripadu, které $kole pomize rozhodnout se pro spravny postup fesenf
Pocit bezpeci kazdého jedince je neodmyslitelnou podminkou vytvareni produktivniho prostiedi
a dobr¢ho socidlniho klimatu skoly. Vsechny skoly a 3kolska zafizeni maji proto povinnost
predchazet viem naznakim agresivity a vSem zpusobum Sikanovani mezi zaky a svéfenci.
Sikanovani nesmi byt pracovniky $koly v jakékoli formé akceptovano. Sikanovani se ve své
zarode¢né formé vyskytuje prakticky na vsech Skolach. Probiha nejcastéji mezi zaky ve stejné
tfidé ¢i vychovné skupiné a odehrava se v dobe prestdvek, cestou do skoly a ze Skoly nebo v dobe
osobniho volna. Skola ma odpovédnost za 7iky. V souladu s ustanovenim § 29 zékona
€. 561/2004 Sb., o ptedskolnim. zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani



(Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisi, jsou skoly a $kolskd zaFizeni povinny zajistovat
bezpe¢nost a ochranu zdravi déti, zaka a studentd v pribéhu viech vzdélavacich a souvisejicich
aktivit a sou¢asné vytvdret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového
chovani. Z tohoto divodu pedagog musi Sikanovani mezi zaky neprodlené Fesit a kazdé jeho obéti
poskytnout okamzitou pomoc.

Ucitel nebo vychovatel, kterému bude znam ptipad Sikanovani a nepfijme v tomto ohledu zadné
opatieni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni, pfipadné nepiekaZeni trestného
¢inu. V Gvahu prichdzeji i dalsi trestné ¢iny jako napf. nadrzovani ¢i schvalovéni trestného ¢inu,
v krajnim pripadé i podnécovani. Skutkovou podstatu Gcastenstvi na trestném ¢inu podle § 10
trestniho zakona mize jednani pedagogického pracovnika napliovat v ptipadé, ze o chovani zdki
védél a nezabranil spachani trestného ¢inu napf. tim, ze ponechal Sikanovaného samotného mezi
Sikanujicimi zaky.

2. Projevy Sikanovani
Sikanovani mé ve svych projevech velice riznou podobu s néasledky piedevsim na psychickém
zdravi. Jejich znaky je mozno rozdélit podle riznych hledisek priblizné¢ do nasledujicich skupin:

e verbalni pfimé a neptimé,

o fyzické pfimé a nepfimé,

e aktivni a pasivni.

Za urcitych okolnosti mulze Sikanovani prerGst az do forem skupinové trestné ¢innosti
a v nékterych opravdu zavaznych pripadech nabyt i rysy organizovaného zlo¢inu. Piiklady znaku
Sikanovani, které neustéale pribyvaji, jsou uvedeny v piiloze.

3 ékoly v prevenci Sikanovani
Je nutné, aby se s podstatou, formami a nebezpe¢nymi dlsledky Sikany jako antisocidlniho
chovéni jedincti i skupin zaka seznamili vSichni Zdci. ucitelé, vychovatelé, vychovni poradci,
Feditelé Skol a $kolnf inspektofi. Zaci i pedagogové by meéli védét, ze tyto formy chovéni nejsou
neSkodnou legraci a zabavou, méli by byt seznameni zejména s negativnimi dasledky Sikany.,
ato jak pro jeji obéti, tak pro jeji pachatele. Za zvlast nebezpec¢nou je tieba povazovat tendenci
podcenovat pocate¢ni projevy Sikanovani. Kazdy pedagogicky pracovnik vede dusledné
asystematicky zdky a studenty k osvojovani norem mezilidskych vztaht zaloZzenych
na demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu Zédka a rozviji zejména:

e pozitivni mezilidské vztahy a Gctu k zivotu druhého ¢lovéka,
respekt k individualité kazdého jedince.
etické jednani (humanita, tolerance),
jedndni v souladu s pravnimi normami a s durazem na pravni odpovédnost jedince.

Vsichni pedagogi¢ti pracovnici vyuzivaji moznosti osobni, spole¢enské a moralni vychovy
v prevenci Sikanovani a prohlubovat si své znalosti a dovednosti v tomto oboru. V ramci u¢inné
prevence Sikanovéni je pfi pripravé a realizaci celoskolské strategie dulezité zejména: Zajistit
ucast Skolniho metodika prevence a pfipadné i dalSich ucitelo v akreditovanych kurzech
k problematice Sikanovani. Skolni metodik prevence bude informovat pedagogické pracovniky
Skoly nebo skolského zafizeni o dané problematice. Bude se aktivné podilet na feSeni pfipadd
Sikanovani a napomahat svym kolegim zvladnout zékladni postup a strategii pii feSeni
konkrétnich situaci. Navodit Gzkou spolupraci mezi zaky, rodi¢i a pedagogy a jasné vymezit
moznosti oznamovat i zarodky Sikanovani (pti zachovani divérnosti takovychto sdéleni).

Zajistit v souladu s pracovnim fadem zvySeny a kvalitni dohled pedagogl o prestavkach. pied
zaCatkem vyucovani, po jeho skonceni i béhem osobniho volna, a to hlavné v prostorach,
kde k Sikanovani jiz doslo nebo kde by k nému mohlo dochazet.



-Seznamit pedagogy se systémem skoly pro oznamovani a vy3etfovani ikanovani, vést pe¢livou
evidenci vSech pripadli agresivniho chovani a Sikanovani mezi spoluzéky - aktivné zapojit
do prevence Sikanovani i nepedagogické pracovniky.

- ZvySovat informovanost pedagogt v této oblasti, dopliiovat $kolni knihovnu o literaturu z oblasti
problematiky agresivniho chovani a Sikanovani, u€astnit se DVPP apod.

- Informovat pedagogy. zaky i rodi¢e o tom, co délat v pfipadé, kdyz se dozveédi o sikanovani.

- Spolupracovat s odbornymi sluzbami resortu skolstvi (pedagogicko-psychologickou poradnou
as daldimi odbornymi pracovisti poradenskych a preventivnich sluzeb v regionu, poskytujicimi
odbornou konzultaci psychoterapeutickou pé¢i, s metodiky preventivnich aktivit a s dal$imi
odborniky v regionu).

4. Metody FeSeni Sikanovani
Pri vySetfovani Sikany dodrzuji pedagogové strategii provadénou v téchto péti krocich:
e Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi.
e Nalezeni vhodnych svédku.
e Individualni, pripadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli vsak konfrontace obéti
a agresoru).
e Zajisténi ochrany obétem.
¢ Rozhovor s agresory, piipadné konfrontace mezi nimi.
e Pri skupinovém nasili vaci obéti je nutny nasledujici postup:
o Prekonani Soku pedagoga a bezprostiedni zachrana obéti.
Domluva pedagogt na spolupraci a postupu vySetfovani.
Zabranéni domluvé agresorti na kfivé vypoveédi.
Pokracujici pomoc a podpora obéti.
Nahldseni policii.
Vlastni vySetfovani.

O OC O 0 0

Ugastni-li se $ikanovani vétsina problémové skupiny, nebo jsou-li normy agresorti skupinou
akceptovany. je k feseni piizvan, aby Setfeni vedl odbornik - specialista na problematiku
Sikanovéini (z pedagogicko-psychologické poradny. stiediska vychovné péce, diagnostického
stavu, krizového centra apod.)

5. Vychovna opatfeni
Skola ma k dispozici pro zastaveni nasili agresori ndpravna opatfeni. z nichz néktera prichazeji
pti Sikanovani v Gvahu:
¢ vychovna opatfeni (napomenuti a ditka tiidniho ucitele, datka feditele $koly; podminéné
vylouceni a vylouceni ze Skoly - nelze pouzit v piipadé zéka, ktery plni povinnou $kolni
dochazku);
e realizace individualniho vychovného planu agresora;
® snizeni znamky z chovani:
e prevedeni do jiné tiidy, skupiny (je tfeba individualné posoudit efektivitu tohoto opatieni.
aby nedoslo k presunuti Sikany do nového prostedi a podminek):
e doporuceni rodi¢tim;
* podani navrhu organu socialné-pravni ochrany déti k zahajeni prace s rodinou, pfipadné
k zahajeni tizeni o nafizeni predbézného opatieni ¢i ustavni vychovy s naslednym
umisténim v diagnostickém Ustavu

Obéti Sikanovani bude nabidnuta psychoterapeutickd péée PPP nebo jiného poradenského
pracoviste.

6. Spoluprace Skoly s rodi¢i zaku



Pfi podezieni na Sikanovani zaka je nezbytna spoluprice vedeni Skoly nebo Skolského zafizeni,
vychovného poradce a dalsich pedagogickych pracovniku jak s rodinou obéti. tak i s rodinou
agresora. Nelze vsak predpokladat, ze rodi¢e budou vzdy hodnotit situaci objektivné, proto
se doporucuje upozornit je na to, aby si viimali moznych piiznaki Sikany a nabidnout jim pomoc.
Pri jednani s rodi¢i dbaji pedagogi¢ti pracovnici na taktni pfistup a zejména na zachovani
davérnosti informaci. Pokud se rodice setkaji., s priznaky Sikanovani, méli by se poradit s tfidnim
u¢itelem, skolnim metodikem prevence, feditelem Skoly, popf. psychologem nebo jinym
specialistou.

7. Spoluprace $koly se specializovanymi a ostatnimi institucemi

Pri predchazeni pfipadam Sikany a pii jejich feSeni je dulezitd spoluprice vedeni Skoly nebo
Skolského zafizeni, vychovného poradce nebo zastupce Skoly s dalSimi institucemi a organy.
ato zejména ve zdravotnictvi s pediatry, odbornymi lékafi, psychiatrickou péci, v oblasti
soudnictvi se soudci., obhajci a zalobci (také vyuZzivéani alternativnich trestl), v oblasti socilni
péce s oddélenim péce o rodinu a déti. s oddélenim socialni prevence (mozZnost vstupovat
do kazdého Setient, jednat s dalSimi zainteresovanymi stranami, s rodinou).

Skola ma ohlasovaci povinnost pii vyskytu Sikany v nasledujicich piipadech:

Dojde-li k sikané v priib&hu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani Skolskych
sluzeb, ma §kola povinnost tuto skute¢nost oznamit zdkonnému zastupci jak zdka, ktery byl
ato¢nikem, tak zdka, ktery byl obéti. Tato povinnost vyplyva ze Skolského zakona (§ 21 odst. 2
Skolského zakona).

Skola ohlasuje organu socialné-pravni ochrany déti takové skutecnosti. které nasvédcuji tomu, ze
dit¢ je v ohrozeni bud’ proto, ze ho ohrozuje n¢kdo jiny. nebo proto, ze se ohrozuje svym
chovanim samo. Situace ohrozeni ditéte pfitom musi trvat po takovou dobu nebo nabyvat takové
intenzity, ze nepfiznivé ovliviiuje vyvoj ditéte anebo je nebo mize byt pfi¢inou nepfizniveho
vyvoje ditéte (viz § 6. 7 a 10 zékona ¢. 359/1999 Sb.. o socialné-pravni ochran¢ déti, ve znéni
pozdéjsich piedpis); v pripadé Sikany se jedna o vsechny piipady, které Skola oznamila
policejnimu organu nebo statnimu zastupci a dale pripady, které sice vySe uvedenym nebyly
oznameny. aviak které jsou svou povahou velmi zavazné a nasvédcuji tomu, ze dit€ se nachazi
v nepkiznivé socialni situaci, jelikoZ jeho prirozené prostiedi nedokéze dostate¢nym zpusobem
napliiovat své funkce pfi zajistovani pfimérené ochrany priznivého vyvoje ditéte.

Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliiovat znaky prestupku nebo
trestného ¢inu, obraci se §kola na Policii CR. Trestni ozndmeni je mozné podat také na statni
zastupitelstvi. Tuto skute¢nost oznami Feditel skoly nebo jind povéfena osoba jakoukoliv formou
(pisemné. telefonicky, osobné¢) na Policii CR. v idedlnim ptipadé primo specialistovi
na problematiku mladeze Sluzby kriminalni policie a vySetfovani, jinak na nejblizsim obvodnim
oddéleni Policie CR. V takovém piipadé vystupuje tato osoba jako oznamovatel a mé pravo na
vyrozuméni do jednoho mésice od podani ozndmeni. Ozndmeni miZze podat také zakonny
zastupce ditéte.
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Zhodnoceni skolniho roku 2021/20212 v ramci MPP

Priibéh gkolniho roku 2020/2021 byl, stejné jako minulé roky, veden v duchu uzké spoluprace
mezi vedenim $koly, ostatnimi pedagogy a pfedevsim Zaky . Jsme si védomi, Ze nejen tyto postupy
pak tvofi vhodné psychosocialni klima ve 3kole, které velkou mérou pfispiva a rozviji prevenci
moziného rizikového chovani #akd. Podobné jako v minulych letech jsme se snaiili program
zaméFit i nadédle nazdravy Zivotni styl, nadudevni rozvoj, naupevnéni spravnych pravidel
socidlniho chovani, déle pak nasamozfejmost poskytnout prvni pomoc jinému clovéku a

v neposledni fadé rozvijet, podporovat a ucit zdky charitativnimu chovani.

Samozfejmosti byla také dal$i témata, jako jsou navykové ldtky, Sikana, kyberdikana a ostatni
patologické jevy. Velky prostor byl Zakiim poskytovén také v ramci vychovy, kde si Zaci mohli dle
vlastniho prani, samozfejmé pod pedagogickym vedenim, zvétdiny urleného Casu volit

volnocasové aktivity.

Zhodnoceni ¢innosti metodika prevence

Pisobeni metodika prevence v DDS, Z5 a SJ Zlutice ve 3kolnim roce 2021/2022 by se dalo obecné
shrnout do nékolika konkrétnich oblasti. Jednd se obecné o {innost vychovné vzdélavaci,
koordinaéni a metodicko-koncepéni. Metodik prevence koordinoval vychovné-vzdélavaci aktivity
jinych subjektd, které se v tomto $kolnim roce v zafizeni realizovaly, zejména se jedna o spolupraci
s Clovékem vtisni a se sdruzenim Calliditas, které v nasem zafizeni organizovala pravidelnd
skupinové seberozvojova setkavani déti, virtualni akademii a kyberbezpecnost. Dulezita byla i
spoluprace s rodinami a kuratory déti. Tyto kontakty probihaly formou telefonické &i emailové
komunikace a osobnich setkani. Zacileni se na podporu rodin déti umisténych v zafizeni bylo i
v tomto ékolnim roce jednou z priorit. Metodik prevence byl zodpovédny za sestaveni, koordinaci
a naslednou realizaci aktualniho preventivniho programu Skoly. Vtomto kontextu zodpovidal
pfedeviim za plnéni naplanovaného harmonogramu vychovné vzdélavacich akci specificke
primarni prevence na p(dé 3koly a jejich ndsledné hodnoceni. Tyto aktivity byly realizovany
formou spoluprace s pFisluinymi uéiteli zakladni $koly. Metodik prevence realizoval na Zzadost déti
a uditeld individudini intervence zaméfené na konkrétni témata déti nebo konzultace majici
povahu krizové intervence. Metodicky-koncepéni ¢innost metodika prevence spocivala pfedeviim

v podnécovani diskusi pedagogickych pracovniki zafizeni v konkrétnich metodickych otazkach.
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Naplnéni cild Minimalniho preventivniho programu

pro skolni rok 2021/2022

Ve skolnim roce 2021/2022 bylo v naSem zafizeni celkem 24 %aki. V tomto $kolnim roce jsme
resili prevazné poruseni skolniho fadu v oblasti zékazu koufeni a vulgarni mluvy, uZivani OPL a
agresivitu, Utéky. Zadné projevy daliiho patologického chovani nebyly feSeny a Zaci byli dle jejich
reakci spokojeni s uspofddanymi akcemi, domnivam se tedy, Ze napldnovany harmonogram
Minimalniho preventivniho programu spinil své ocekavani. Rovnéz byly napinény cile Programu
proti Sikanovani, ktery je soucasti Minimalniho preventivniho programu. V tomto roce jsme fesili

dvé situace, které naznacovaly znamky sikany. V&fim, Ze se nam to podafi i v daléim 3kolnim roce.

Forma realizace preventivnich programd

~ Prednasky
» Skupinové vylety
» Skolni i mimoskolni akce

» Tridnické hodiny
CILE A METODY MPP

V ramci MMP 3kola usiluje:

» o vychovu zaki ke zdravému Zivotnimu stylu a k vyvoji zdravé osobnosti zaka,

» o vychovu zak( k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a rozvoje osobnosti,

» o vychovu Zak( vedouci k odmitani Sikany, zaskolactvi, gamblerstvi,

» 0 rozvoj osobnosti Zakl vedouci k odmiténi zavislosti, rasismu, xenofobie a dalsich jevd,
které souvisi s otazkou pfijimani kulturni a etnické odlisnosti,

» 0 rozvoj dovednosti zakl vedoucich k odmitani projevi nasili, vandalismu, krimindlniho
chovani, rizikovych projevl sebeposkozovani, poruSovani zakona a dalsich socidlné

patologickych jev(.
Metody Skoly

» vytvareni pozitivnich mezilidskych vztahi,
~ vytvareni pozitivniho socialniho prostfedi ve skole,
» spoluprace v ramci Skoly,

» spoluprdce vedeni s$koly se Zakovskou spoluspravou,
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» vedeni zak( ktoleranci a ohleduplnosti kjinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam,

» poskytovaniinformaci Zakim z oblasti prevence,

» preventivni prace s tfidnimi kolektivy,

» zavadéni zasad preventivni vychovy do vyuky do predmétl, ve kterych ji Ize uplatnit,

~ citlivé feSeni problémovych situaci souvisejicich s vyskytem socialné patologickych jev(,

» vzdélavani pedagogl voblasti prevence, zvySovani odbornosti studiem odborné
literatury, uéasti na odbornych seminafich, sledovanim této problematiky v médiich,

» shromazdovani odbornych informaci z oblasti prevence,

~ vytvareni podminek pro smysluplné traveni volného ¢asu zak( skoly,

» spoluprdce s institucemi z oblasti prevence,

» snaha o spolupraci s rodici v oblasti zdravého zivotniho stylu a prevence,

» pomoc Zakam pfi vybéru profesniho zaméreni vedouci k jejich Uspédnosti na trhu prace.
Kontakty, informace, pomucky

» konzultacni hodiny metodicky prevence a vychovného poradce nejsou pevné stanoveny,
konzultace zakd i rodi¢d jsou mozné po domluvé kdykoliv,

» sesvymi problémy, nadvrhy, dotazy a podnéty se zici mohou anonymné obracet
na zastupce $koly e-mailem, zastupce Skoly na tyto podnéty reaguje,

» metodi¢ka prevence jev kontaktu s pracovniky Clovék v tisni, Policie CR, KPPP Karlovy
Vary, UP Karlovy Vary, OSPOD dle bydli§té 7aki, pro potieby 7akd vyuziva nabidky sluzeb
téchto a podobnych instituci, podle potfeby zprostfedkovava kontakty zaku s pracovniky
téchto instituci,

» literatura k této problematice je Zakiim i pedagoglim k dispozici v knihovné,

» Skola spolupracuje se zéky pfi vybéru jejich dalsiho vzdélavani a profesniho zaméreni.
Vzdélavani v oblasti prevence a vychovného poradenstvi

» Ucast vychovného poradce a metodicky prevence na seminafich k dané problematice,

» Ucast na seminafi skolnich metodik( prevence.
Z&kovska spoluspréava

Kazda skupina ma svého zastupce v Ustavni spoluspravé. Naschlzkdch fedi zastupci skupin
problémy, podnéty, pfipominky a navrhy Zakl zafizeni, pfipominky se projednévaji s vedenim

zafizeni.
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SPOLUPRACE SKOLY A ZAPOJENI ZAKU SKOLY V CINNOSTECH JINYCH
ORGANIZACI

Mésto Zlutice

» Snaha o zapojeni 24k $koly do akci pofddanych Méstem Zlutice, pomoc zaki pfi Uklidu
mésta, uklidu zastdvek, pohadkové stezky lesem, uklidu feky Strely,
» Zapojili jsme se dovanotni navstévy seniorl vdomé s pecovatelskou sluzbou a

do pofadani Dne déti

Konsky dvorec Chmelistna

Spoluprace se zakladnimi Skolami
» Zatim se nam nedafi spoluprace s ostatnimi skolami ve mésté
Spoluprace s rodici

» Spoluprace s rodi¢i neni zatim na dobré Urovni

» konzultace s metodickou prevence a vychovnym poradcem je moinad po predchozi
domluvé kdykoliv

» skola nabizi pomoc pfi zprostfedkovani kontaktd s institucemi zabyvajicimi se prevenci,

profesnim poradenstvim

AKCE PRO ZAKY USPORADANE VE SKOLNIM ROCE 2020/2021

Projektove dny:

» Halloween

» Vanocni zvyky a tradice

» Den vody

» Velikonocni zvyky a tradice
» Zdrava vyiiva ve Skole

» Tridime odpad
Ostatni Skolni akce

» Exkurze firma Pelant

» Vylet do Becova

Stranka5z6



» Letni pobytoveé ¢innosti

» Navstévy Nizkoprahu
Prevence socialné — patologickych jevl — pfednasky na téma:

» Sikana

» kybersikana

» sexualni vychova
» kyberkriminalita

» drogy

» zavislost na tabaku

» virtudlni akademie
Sportovni akce

» turisticky pochod

» mala kopana
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